
在家使用中文的十个小建议 

 
1 
 

说出来：在家中尽量说中文，同时鼓励每个家庭成员也尽可能多说中文。 

2 
 

讲故事：给孩子讲讲传统的中国故事、歌谣、诗歌和谚语。告诉孩子们有关您的家族、文化和历
史。 

3 
 

写信件：和孩子们一道用中文和亲朋好友交流，例如一起写明信片、信件、电子邮件、发短信或
发社交媒体消息等。如有可能，还可以计划一道拜访这些家人或朋友。 

4 
 

读书籍：每天和孩子们一起阅读中文书籍。配合图片，读出书中的全部或部分中文词汇，当然也
可以使用双语书籍。 

5 
 

看电视：在电视上观看中文节目和电影，也可从图书馆或网上获取这些节目资源。您也可以选择
有英文字幕的节目。 

6 
 

搭把手：辅导孩子用中文完成作业，包括学校、社团、教会、寺庙或清真寺布置的作业。 

7 
 

唱首歌：和孩子唱唱中文歌。 

 

8 
 

玩游戏：伴着欢快的音乐，一起玩传统的中国游
戏。 

9 
 

贴海报：在家中张贴中文海报、字母表或者图表。 

10 

 

作解释：跟孩子解释学习中文的意义——同时掌
握两种或多种语言和文化可以让他们变得更加强
大。 

谨记： 
• 
 

在家里使用中文能帮助您的孩子在学校和未来的工作中取得成功。 

• 
 

孩子可以中、英文混合使用。 

• 
 

如果孩子不想使用中文，您可以向家人、朋友或老师寻求帮助。 

• 
 

小组更有利于中文学习。参与社区活动，在当地（网络）寻找或组建语言游戏小组、文化社团、
学校或俱乐部。 

 

想了解更多内容，或获取其他语种版本，请访问： 

www.facebook.com/CommunityLanguagesAssociationNZ/ 
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